Les animations en Coteavx Bzarn Madiran

~ Dv 16 av 3{ mars 2624 ~

FETES & ANIMATIONS

Vendredi 22 mars :

LOMBIA : Concert polyphonie corse. 19h : interprété par le Trio Funtana. A I’église. Entrée libre.

MAZEROLLES : Printemps des poétes, spectacle «La Grace». 18h30: florilege de textes poétiques accessibles a tous
accompagnés au violoncelle et mouvement dansé. La poésie comme un écrin pour dire les mots qui touchent le coeur et la vie simple
de nos temps modernes. Dés 7 ans. A la bibliotheque. Gratuit. Réservation : 05 59 77 10 88.

Samedi 23 mars :

AYDIE : Féte de la Forét. 9h/17h : stands d’exposition (Fédération des chasseurs, Pépiniére Environnement, Fibois, Miraia / Biochar,
jeux en bois XXL, tronconneuse de collection, Office National des Foréts, Heizomat - Miscanthus énergie, vins d'Aydie - découverte,
dégustation). 14h30 : animations tout public sur la forét et sur la biodiversité. 14h45 : CCLB/CRPF, visite de forét. Tonnellerie de
Plaisance du Gers : fabrication de barrique. Thierry Cau-Mil : coupe de bois de chauffage. CUMA : création de piquets. 14h30/16h :
chasse aux trésors avec Dans le Chapeau d’'Olivier. Ecocéne : animation sur la faune sauvage. Vertikalanimation : grimpe aux arbres.
Rendez-vous a I'entrée du circuit auto-cross. Gratuit. Tél : 05 59 33 72 34.

MONTARDON : Atelier boissons naturelles fermentées, a la Cueillette de I’Aragnon. 16h : venez découvrir les techniques pour
préparer vos boissons fermentées lors d’un atelier ludique, original et gourmand ! Ginger beer, kéfir et pétillants sauvages. Histoire,
bénéfices et techniques de fermentation. Une boisson au choix sera a rapporter chez vous ! Dégustation de légumes facon pickles, de
tartinades fermentées et boissons fermentées. Tarif : 35€ inclus kit boisson fermenté. Inscription : 05 59 40 61 52.
NAVAILLES-ANGOS : Tournoi de belote. 20h : 4 parties. Nombreux lots & gagner. Crépes et boisson sur place. A I'Espace Davezies.
Tarif : 10€/pers. Tél : 06 75 17 08 00.

PONTACQ : Spectacle. 10h30 : de la Compagnie L'Oiseau Tonnerre, sur le théme de la grace, une sélection de poemes seront lus,
mis en musique et dansés. Entrée libre, dans la limite des places disponibles. Tout public dés 7 ans. A la bibliothéque.

THEZE : Le P'tit D€j' Nouveautés ! 9nh30 : découvrez les nouveaux jeux de société autour d'un petit déjeuner. Quelques jeux des 6
ans, ainsi que des jeux des 8 ans. Nombre de places limitées. A la ludothéque. Inscription : 05 33 11 10 08.

VIVEN : Loto. 20h30 : places limitées. Buvette et restauration sur place. A la salle polyvalente. Entrée libre. Tél : 07 83 33 58 93.

Dimanche 24 mars :

CAUBIOS-LOOS : Vide grenier. 9h. A |a salle polyvalente. Entrée libre. Tél : 06 46 04 68 65 - 06 13 26 87 62.

MASPIE : Loto. 14h30 : nombreux lots & gagner. Buvette et patisseries dés 13h. A la salle des fétes. Tél : 05 59 68 26 34.
MIOSSENS-LANUSSE : Journée 100% féminine. 9h/9h45 : marche 6 km. 10h15/11h : gym tonique. 11h15/12h : yoga. 12h/13h30 :
repas fagon bar a salade. 14h/15h : initiation sophrologie. 15h30/16h30 : conférence sur la micronutrition. Tout au long de la journée :
ateliers de massage et ateliers de sensibilisation a la prévention du cancer du sein. A la salle des fétes. Tarifs : 5€/I'activité, 30€/la
journée. Inscription : 06 07 36 37 29 - 06 11 36 30 79.

MONTARDON : Atelier créatif, a la Cueillette de I’Aragnon. 16h : atelier journal créatif avec Aurore de « L'art d'étre soi ».

Inscription : 06 61 50 93 00.

SAINT-CASTIN : Vide grenier. 9h : crépes, gateaux, buvette. A la salle polyvalente. Tél : 06 45 48 50 34.

Vendredi 29 mars :
MONTARDON : Chasse aux ceufs, a la Cueillette de L'Aragnon. 17h : un week-end spécial pour Paques ! Aprés un conte de Paques
dans la cabane du jardinier, vous partirez a la chasse aux ceufs ! De 3 a 12 ans. Tarif : 11€. Tél : 05 59 40 61 52.

Samedi 30 mars :

CROUSEILLES : Chasse aux ceufs, au chateau. 15h : partagez un moment en famille ou entre amis en allant & la recherche d'ceufs
de Paques dissimulés dans le parc du Chéateau de Crouseilles. A I'issue de la chasse aux ceufs, profitez d’'une dégustation de jus de
raisin pour les enfants et d’une dégustation des Grands Vins de Crouseilles pour les parents. Gratuit. Tél : 05 59 68 57 14.
MORLANNE : Saint Patrick au restaurant La Pie René. 20h : fish and chips suivi du concert du groupe Roots 64. Entrée libre.

Tél: 0559 81 96 73.

PEYRELONGUE-ABOS : Le jardin assainissement avec le CPIE Béarn. 14h : découvrez une solution facile pour gérer durablement
les rejets de votre habitation. Les plantes jouent un réle majeur pour le bien étre de notre environnement, le jardin assainie. Tarifs : 6€,
4€/réduit. Tél : 05 59 36 28 98.

PIETS-PLASENCE-MOUSTROU : Atelier Kimchi Coréen, a I’épicerie café responsable Aux Hirondelles. 16h : plat emblématique
coréen, le kimchi, de délicieux Iégumes fermentés préparés a la coréenne. Utilisé dans de nombreux plats et une fois gouté, vous allez
I'adopter ! Intéréts du kimchi, sa tradition culinaire, ses variantes. Réalisez votre propre bocal, pour apprendre les gestes et les
reproduire chez vous. Dégustations de kimchi accompagnées de boissons fermentée. Tarif : 35€ (inclus un bocal de 500g avec
ingrédients pour kimchi + dégustation). Réservation : 05 59 81 48 62.

SAMSONS-LION : Bal trad. 20h30 : entracte gourmand. A la salle des fétes. Tarif : 8€. Tél : 05 59 68 13 10.




Samedi 30 & dimanche 31 mars :

MONTARDON : Chasse aux ceufs, a la Cueillette de L'Aragnon. 9h45, 11h15, 14h et 15h45 : Armand et Henri vous proposent un
week-end spécial pour Paques ! Aprés un conte de Paques dans la cabane du jardinier vous partirez a la chasse aux ceufs... Chaque
chasseur repartira avec la méme quantité de succulents chocolats locaux ! De 3 a 12 ans. Henri vous propose un menu autour des
produits de printemps. Tarif : 11€. Réservation : 05 59 40 61 52.

Dimanche 31 mars :

MORLANNE : Chasse aux ceufs, au chateau. 10h/12h30 - 14h/17h : venez féter I'ouverture de la saison en prenant part a la Grande
Aventure de Paques dans les jardins du chateau et tentez de remporter votre ballotin de chocolats ! Tarif : 5€, visite libre du chateau
comprise. Tél : 05 59 81 60 27.

ANIMATION VITICOLE & GOURMANDE

Samedi 30 mars :

LEMBEYE : Samedi Gourmand, au Chai Doléris. 11h : c'est a I'heure de ['apéritif que Fabien et les vignerons de Crouseilles vous
proposent de déguster leur sélection de vins en AOC Madiran et Pacherenc du Vic-Bilh avec les saveurs des produits artisanaux du
Vic-Bilh. Gratuit. Tél : 05 59 68 20 79.

CINEMAS & THEATRE

Ciné Garlin & cinéma itinérant BATEL : programmes complets dans la rubrique « cinémas & théatre » de notre site web.

SAUVAGNON - Spectacle « Le temps des sardines », au Centre Festif.

Vendredi 22 mars, @ 20h30 : avec le Cabaret Sauvagnon. Spectacle de chansons-pas-chantées de Klaire fait Grr. Un show
comico-poético-musical avec un micro a la main et un-e pianiste sous le coude. Nourrie a I'numour énervé de Renaud et au féminisme
indocile d'Anne Sylvestre, Klaire fait Grr leve le poing d'une Presque Marianne, prie Sainte-Marie-des-Ascenseurs pour éviter ses
voisins, et rend hommage aux 343, a I'amour et aux coquillettes (elle aime bien les coquillettes). Klaire crache des mots doux, caresse
des mots durs, et nous fait le cceur plein d'histoires d'amour, d'encombrants et de confitures. Le temps des sardines, c'est 14 chansons
qu'elle a écrites pour vous. Comme de la poésie, mais sauf qu'on comprend tout. Dés 12 ans. Tarif plein : 10€. Tarif — 15 ans, étudiant,
demandeur d'emploi et + de 75 ans : 5€. Pass saison cabaret : 35€. Tél : 05 59 33 11 91.

ABERE - Théatre, a la salle des fétes.
Samedi 23 mars, @ 19h30 : soirée repas et théatre avec la troupe de théatre les Gabérois. Soirée conviviale et gourmande, en
alliant des saynétes théatrales autour d'un repas. Tarifs : 17€ repas ad., 8€ repas enf. Tél : 07 60 69 46 25 - 06 31 58 00 95.

LEMBEYE - Théatre « Soirée béarnaise », a la salle multi-services.

Samedis 23 & 30 mars, a 20h30 : les amoureux de la culture et de la langue béarnaise seront ravis | 1% partie : le conteur enjoug,
Gérard Bonnemazon nous régalera de ses histoires et le groupe de chanteurs renommés de la région En Daban (23 mars) et des
Harditdets (30 mars). De jeunes enfants de I'atelier vocal de Lembeye se produiront. 26™ partie : traditionnelle piéce d’Hubert Lux « Lou
countrat ». Dans une ferme bien de chez nous, traditionnelle et aussi moderne, I'agent d'assurance local va venir troubler la quiétude
de la famille en proposant ses nouveaux contrats... Enfin, si on peut parler de quiétude. Tarifs : 10€/ad., gratuit/-14 ans.

Réservation : 05 59 68 52 71 - 05 59 68 10 30.

SERRES-CASTET - Comédie musicale « Eh bien ! Dansons maintenant », au Théatre Alexis Peyret.
Mardi 26 mars, a 20h : De Frédéric Chevaux et Simon Froget-Legendre. Mise en scéne par Julien Rouquette. Gratuit.
Tél: 09 7026 74 75.

Du 12 mars au 28 avril :

LEMBEYE : Exposition d'arts « De I’air », au restaurant de la Tour. L'association « Artistes associés » propose une exposition d'arts
sur le theme « De I'air » avec 6 artistes. Découvrez des peintures (a huile, acrylique...), des séries d'encre de chine sur papier et des
gravures. Gratuit. Tél : 05 59 68 97 16.

Samedi 23 & dimanche 24 mars :

MORLAAS : Exposition « Mord la brique ». 8h30/18h : 900 m2 dédié a |'univers de la célébre brique | Plongez dans I'univers fascinant
de la construction de briques. Des exposants talentueux dévoileront leurs créations, vous transportant a travers des univers étonnants
construits en briques. Soyez préts a étre émerveillés par la créativité et le savoir-faire de ces passionnés. Une expérience unique vous
attend ! Participez a la création d’'une mosaique géante avec tous les visiteurs volontaires et découvrez des tables de jeux de briques
pour une journée pleine de créativité et de passion. A la salle polyvalente. Tarifs : 3€, 2€ (- 18 ans), gratuit (- 4 ans).




AUTRES IDEES DE SORTIES

MERACQ : Les activités nature des Graines Légéres, a la Ferme Légére. Le mercredi 27 mars, a 14h : activités enfants autour
de la nature, de I'écologie, des animaux et du vivre ensemble. Les semis de graines, la vie du sol, observer. Découvrir les différents
types de sol. Golter aux salades sauvages. Pour les 6 a 14 ans, sur inscription, places limitées. Espace parents. Participation libre,
avec un goUter partagé et découverte des produits de la ferme. Tél : 05 59 35 00 47.

SOUMOULOU : Ateliers créatifs a I’Atelier Créando. Relooking de meubles (19 mars : 15h/18h, 26 mars : 15h/18h, 28 mars : 9h12h,
29 mars : 15h/18h), couture (19 mars : 9h/12h, 26 mars : 9h/12h). Inscription : 07 76 77 92 44.

MARCHES

e Jeudi : Lembeye (matin - Place Marcadieu), Morlanne (16h/19h - Cour de la Maison Belluix).

e Vendredi : Morlaas (matin, semaines paires - Place de la Hourquie), Soumoulou (matin, semaines impaires - Place du
marché), Escoubés (16h30/19nh30 - Ferme Pretou).

o Samedi : Arzacq (matin - Place de la République), Garlin (matin - Place Marcadieu), Montardon (matin - Place Jean Bazzaco),
Morlaas (matin - Place de la Hourquie), Pontacq (matin - Place des tilleuls), Serres-Castet (matin - Place des 4 saisons).

o Dimanche : Ger (matin, 1¢ et 3¢ dimanche du mois), Lembeye (matin - Place Marcadieu), Navailles-Angos (matin, semaines
paires).

Le Syndicat n’est pas responsable en cas de changement dans le calendrier. Avant de vous déplacer, il est conseillé de consulter la rubrique « sorties - toutes les animations
» de notre site web. Pour recevoir le calendrier par mail, veuillez nous contacter.

SYNDICAT DU TOURISME DU NORD BEARN
Lembeye : 05 59 68 28 78 - Arzacq : 05 59 04 59 24 - Morlaas : 05 59 33 62 25

@ : contact@bearnmadiran-tourisme.fr

Site web : www.bearnmadiran-tourisme.fr

Facebook & Instagram « Coteaux Béarn Madiran - Tourisme et Loisirs »

Priére de ne pas jeter sur la voie publique. Réalisé et imprimé par nos soins. L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, consommez avec modération.



